











Elektromagnetisk kompatibilitet (EMC, IEC 60601-1-2)

Anbefalet separationsafstande mellem baerbart og mobilt radiofrekvent kommunikationsudstyr og
Symphony elektrisk brystp

Symphony elekirisk brystpumpe er beregnet fil brug i et elektromagnetisk miljg, hvor de udstrlede
RF-forstyrrelser er regulerede. Brugeren af Symphony elektrisk brystoumpe kan bidrage til at forhindre
elekiromagnetisk interferens ved at opretholde en minimumsafstand mellem beerbart og mobilt
radiofrekvent kommunikationsudstyr (sendere) og Symphony elekirisk brystpumpe som anbefalet
herunder, alt efter kommunikationsudstyrets maksimale udgangseffekt.

Senderens Sep fstand alt efter senderens frekvens M

nominelle

maksimale 150kHz til 80MHz 80MHz til 800MHz 800MHz1il 2,5GHz
udgangseffektW  d=035/P d=12/P d=237P

ol 0,04 012 023

01 0,11 037 0,74

1 0,35 12 23

10 11 37 74

100 3,50 1 o

For sendere med en nominel maksimal udgangseffekt, som ikke er anfart ovenfor, kan den anbefalede
separationsafstand d i meter () vurderes ved brug af ligningen, som geelder for senderens frekvens,
hvor P er senderens nominelle maksimale udgangseffekt i watt (W) iflge senderens producent.

Note 1: Ved 80MHz og 800MHz gzelder separationsafstanden for det hajere frekvensomréde.
Note 2: Disse retningslinjer geelder muligvis ikke i alle situationer. Elektromagnetisk udbredelse pavirkes
af absorption og refleksion fra strukturer, genstande og mennesker.

Falgende tabeller forklarer betydningen af symbolerne pé produktdelene/emballagen.

Generelt sikkerhedsadvarselssymbol, der
A henviser il sikkerhedsrelaterede M Angiver producenten.
oplysninger.

Definerer et omréde for relativ

) ) . "
‘C/ﬂ/c Definerer et temperaturomrade fugiighed fieks.ved it fransport

(f.eks. ved drift, transport eller opbevaring). eller opbevring).

Definerer et interval for atmosfeerisk tryk . ’
P Angiver overensstemmelse med EU's
(feks. for anvendelse, transport eller C€,x
a

) krav til medicinsk udstyr.
opbevaring).
Vakuumniveauindikator,
pumpningsfase (programmet
VEDLIGEHOLD).

Vakuumniveauindikator 0
o000 lorogrammel START O Teend-/sluk-knap.

IYYY) Vakuumniveauindikator, stimuleringsfase — gIRIRENL
(programmet VEDLIGEHOLD).

? Drébeknappen. @ Lees og felg brugsanvisningen.
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Elekirisk/elektronisk udstyr mé ikke
bortskaffes sammen med usorteret
kommunalt affald (bortskaf udstyret
i overensstemmelse med de lokale
bestemmelser).

Autoriseret repraesentant i Det Europaeiske

Faellesskab/EU.

Angiver overholdelse of internationale

(&)

®

krav til beskyttelse mod elekirisk sted (type @

BF anvendte dele).

Angiver udstyrets bestilingsnummer.

Angiver produkfionsdatoen.

Markerer sikringen (for at identificere
sikringsdéser eller deres placering).

Angiver, at deekslet over stikkontakten

skal 8bnes.

Angiver, at materialetindgdr i en
genvindings-/genbrugsproces.

Holdes vaek fra sollys.

Mé ikke udsaettes for regn.
Opbevares tort.

Angiver entydige internationale
varenumre i henhold il GSI (GTIN).

Angiver parti-/batchnummer.
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Angiver, at de ekstra amerikanske og
canadiske sikkerhedskrav til elektrisk
medicinsk udstyr er overholdt.

Importer.

Angiver udstyrets serienummer.

Angiver graden af beskyttelse mod
indtraengen af fremmedlegemer og
fugt.

Angiver udstyr, der opfylder
sikkerhedskravene for klasse Il-udstyr
ihenhold til IEC 61140.

Angiver, at sikringsdésen er
sikkerhedstestet.

Angiver medicinsk udstyr.

Angiver, at indpakningen er af pap.

Indeholder skrabeligt gods.
Skal handteres forsigtigt.

Angiver, at emballagen indeholder
produkter, der er beregnet il ot
komme i kontakt med fadevarer,
ihenhold il forordning (EF) nr.
1935/2004.

Angiver en baerer, der indeholder
oplysninger om unik
udstyrsidentifikation.
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For en pasient/bruker/tredjepart i EU og i land med identisk regulatorisk styre (forordning
2017/745/EU om medisinsk utstyr): Hvis det oppstér en alvorlig hendelse under eller som falge
avbruk av dette uistyret, md det rapporteres fil produsenten og/eller produsentens autoriserte
representant og fil din nasjonale myndighet.

Les alle instruksjonene for du bruker dette produktet.

Oppbevar disse anvisni som fremtidig ref

PP £}

Advarsler er alle anvisninger som er vikfige for sikkerheten. Hvis disse anvisningene ikke falges, kan det fere
il personskade eller skade pd produkfet.
Falgende symboler og signalord viser betydningen av advarslene:

A ADVARSEL Kan fere til alvorlig personskade eller dedsfall.

| & FORSIKTIG | Kan fare til mindre personskader.
Kan fore til materielle skader
MERKNAD (ikke forbundet med personskadel.
. X Nyttig eller viktig informasjon som ikke er
I Informasjon forbundef med sikkerheen.
A\ ADvARSEL
For & redusere risikoen for elektrisk stot:
* Plugg ferst stremledningen inn i brystpumpen og deretter inn i vegguttaket. m

¢ Hold apparatet tart. M& aldri senkes ned i vann eller annen vaeske.

o Ikke|spray eller hell veeske direkte p& pumpeenheten.

o Produktet skal ikke plasseres eller lagres pé steder hvor det kan falle eller trekkes ned i et badekar
eller en vask.

o Ikke bruk brystpumpen i badekaret eller dusjen.

¢ Taaldriief elekirisk apparat som har falt i vann. Trekk ut stapselet umiddelbart.

For & unngd brann, elekirisk stot eller alvorlige brannskader:

o Symphony brystpumpe er ikke varmebestandig: Hold avstand til varmeovner og dpen ild.
Pumpeenheten mé ikke utsettes for direkte sollys.

Symphony brystpumpe mé& ikke brukes pd steder hvor det brukes aerosol-/sprayprodukter eller steder
hvor det gis oksygen.

Utstyret mé ikke brukes i naerheten av brennbar anestesiblanding med luft eller med oksygen eller
lystgass.

Aldritin eller varm opp frossen brystmelk i mikrobglgeovn eller i en kiele med kokende vann.
Oppvarming av melk i en mikrobglgeovn kan fare fil alvorlige skéldingsskader i babyens munn fordi
mikrobglgeovnen kan varme melken ujevnt. Mikrobglgeovnen kan ogsé endre brystmelkens
sammensetning.

Bruk kun stremledningen som felger med Symphony-brystpumpen.

Bruk aldri et elektrisk apparat som har skadet ledning, som ikke virker som det skal, som har falt

i bakken, som er skadet eller har vaert i vann.

Kontroller alltid stramledninger for skader p& isolasjon far bruk. Slutt & bruke stremledningen med det
samme hvis du oppdager skader pd den. Kontakt din lokale Medela-representant eller utleiested.

¢ Symphony brystoumpe bgr aldri vaere uten tilsyn nér den er koblet til en strgmkilde.

* Apparatet er bare helt frakoblet nettspenning ndr stapselet er trukket ut av stikkontakten.

* Plasser pumpeenheten slik at det er lett & trekke stramledningen ut av stikkontakten.

* Hold strgmledningen borte fra varme overflater.



For & unngd helserisiko og redusere risikoen for skade:

Hvis du opplever problemer eller smerter, skal du rédfere deg med helsepersonell eller en
ammespesialist.

Du mé aldri bruke pumpen nér du er gravid, med mindre det foreskrives/anbefales av lege, eftersom
pumping kan sette i gang fedselen.

For madre som er smittet av hepatitt B, hepatitt C eller humant immunsvikivirus (HIV): Du kan ikke redusere eller
fiemnerisikoen for & overfare viruset fil bamet via brystmelken ved & pumpe ut melken.

Kontroller alle komponentene til Symphony brystpumpe og alle deler av pumpesettet/pumpesettene for hver bruk.
Bruk aldri et apparat, komponenter eller deler som er skadef.

Bruk aldri et apparat, komponenter eller deler hvis det finnes synlig smuss, mugg eller annen forurensning.
Skift mugne, skadde eller sitte deler.

Detfinnes ingen deler inne i Symphony pumpeenhet som brukeren kan utfare vedlikehold pé.
Reparasjoner skal kun utfares ved autoriserte verksteder. lkke prav & reparere pumpen eller delene
pd egenhdnd.

Bruk Symphony brystpumpe kun fil det formélet den er beregnet for, og som beskrevet i denne
bruksanvisningen.

Bruk kun originaltilbeher/reservedeler fra Medela.

Hverken pumpesettet eller deler av pumpen skal endres.

lkke bruk Symphony brystoumpe mens du kjgrer et kigretay.

Ikke kjgr bil mens du forefar héndfri pumping.

Ikke stikk gjenstander inni dpninger eller i slanger.

M ikke brukes utendars.

Hvis Symphony brystpumpe brukes i naerheten avbam, mé barna vaere under tilsyn.

Beerbart og mobilt RF-basert kommunikasjonsutstyr kan virke inn pd Symphony brystoumpe.

Symphony brystpumpe krever spesielle forholdsregler i forbindelse med EMC (elektromagnetisk
kompatibilitet]. Installer og setti drift i henhold fil EMC-informasjonen i denne bruksanvisningen.

/\ FORSIKTIG

For & unngé kontaminasjon:

Vask hendene grundig med sépe og vann fer du berarer brystoumpe, pumpesett og bryster. Unngé &
berare innsiden av beholdere og lokk.

lkke bruk Symphony brystpumpe mens du sover eller er veldig desig.

Bruk bare vann av drikkekvalitet fil rengjering.

Ikke lagre véte eller fuktige deler, ettersom det kan utvikle seg mugg pé& dem.

For & unngd helserisiko og redusere risikoen for skade:

Bruk kun brystpumpen nér den stér oppreist.

Hvis du trykker brysttraktene for hardt mot brystene, kan det pévirke melkestrammen.

lkke pump med et vakuum som er for hayt eller ubehagelig (smertefullt). Smerte, samt mulig skade p&
brystet og brystvorten, kan redusere melkeproduksjonen.

Ikke prav & fierne brysttrakten fra brystet mens du pumper. SI& av brystpumpen og lasne brysttrakten fra brystet
med en finger, og fiern deretter brystirakten fra brystet.

Hvis det er ubehagelig & pumpe og du opplever smerte, mé du slé av pumpen, lgsne brysttrakten fra
brystet ved hielp av en finger og deretter fierne brysttrakten fra brystet.

Ikke forkort slangen mellom pumpesett og pumpe.

Ikke bruk skuremidler/oppvaskmidler med skureeffekt ved rengjering av brystpumpen,
pumpekomponenter eller deler av pumpesettet.

Legg aldri brystpumpen i vann eller i en sterilisator, da dette kan fare til varig skade p& pumpen.

lkke bruk pumpesettet til Medela Symphony med ikke-kompatible brystpumper.

Ikke bruk Medela Symphony-pumpesett fil andre formél enn & pumpe ut brystmelk.

MERKNAD

Plastdeler blir skjgre nér de er frosne, og kan gé i stykker hvis de utsettes for slag.

Komponentdeler kan ogsd skades hvis de handteres uforsiktig, f.eks. hvis man mister dem, skrur dem
for hardt til eller velter dem.

Veer forsiktig ved handtering av komponenter.

Ikke bruk brystmelken hvis komponentene viser tegn pé skade.




Tiltenkt formal

Symphony brystpumpe er en stramdrevet brystoumpe som brukes av ammende kvinner for & pumpe ut og
samle opp melk fra brystene.

Indikasjoner for bruk

Symphony brystpumpe er beregnet for & pumpe ut og samle opp melk fra brystene fil en ammende kvinne.
Den er ogsé beregnet for & igangsette, bygge opp og opprettholde morens melkeproduksjon, for & stette
forsyning av brystmelk til spedbarn som ikke er i stand fil & die direkte eller effektivt (f.eks. problemer med
sugetak, som flate eller innsunkne brystvorter, ganespalte eller for tidlig fedsel). Brystpumpen fiemer melk
fra berarte bryster for & lindre symptomer pd brystspreng og melkestase, samt for & stette
tilhelingsprosessen ved sare eller sprukne brystvorter og mastitt.

Kontraindikasjoner
Det er ingen kjente kontraindikasjoner for Symphony brystpumpe.

4.1 Symphony brystpumpe og tilbehor

Medelas Symphony brystpumpe er en brystpumpe for flere brukere, med forskningsbaserte
pumpeprogrammer som er utviklet spesielt for & gi statte til madre il premature barn og spedbarn fedt ved
termin, slik at de kan starte, bygge opp og opprettholde en tilstrekkelig melkeproduksjon.

Symphony brystpumpe kommer med Symphony PLUS programkort, som inneholder to pumpeprogrammer
med forskjellig sugemenster.

START-programmet med Medelas igangsettingsteknologi

START-programmet etterligner det uregelmessige og raskere suge- og hvilemansteret fil et
spedbarn fadt ved termin i de forste laktasjonsdagene. Dette programmet er beregnet for
INTiATIoN

MELEGS  bruk de aller forste dagene etter fadselen for aktivering av sekresjon, for & hielpe madre som
er avhengige av brystpumpe, med & f& i gang melkeproduksjonen.

OPPRETTHOLD-programmet med Medelas 2-Phase Expression-teknologi
OPPRETTHOLD-programmet etterligner spedbarnets naturlige sugemenster ved etablert
amming. Dette programmet er utviklet for & optimalisere melkeproduksjonen etter aktivering
av sekresjon, for & stette madre i & bygge opp og opprettholde laktasjonen.
Ngdvendig tilbehor/reservedeler.

Symphony brystpumpe skal kun brukes sammen med pumpesett fra Medela. Medela filbyr et bredt utvalg
av pumpesett og pumpesettilbehar/reservedeler. Kontakt din lokale forhandler, utleiested eller besak
www.medela.com for ytterligere informasjon om alle Medela-produkfer.

Valgfritt tilbehgr og andre produkter som kan brukes i kombinasjon
Koffert for pumpeenhet, programkort- og ledningsbeskytter.

Alle produkter er ke nadvendigvis tilgiengelige i alle land. For ytterligere informasjon om Medela-
produkter, g8 fil www.medela.com. Der ser du ogsé hvor du kan finne oss.

4.2  Symphony brystpumpe — produkideler

Referer fil figur 11 i kapittel 1.

Pumpe:
[211-01 Pé/av-knopp [11-06 Flaskeholder
[111-02 LCD-skjerm [111-07 Programkort- og ledningsbeskytter
[11-03 Utdrivingsknapp [11-08 Uttak for tilkoblingskabel fil bil
[211-04 Vakuumjusteringsknappen+6a [111-09 Stremledning

[211-05 Pumpeenhet [11-10 Symphony PLUS programkort



4.3  Pumpesett for flergangsbruk — produkideler (anvendte deler)

L]
I Informasjon

Referer fil bruksanvisningen som falger med Symphony-pumpesettene for produktbeskrivelse og
handteringsanvisninger.

| /\ FORSIKTIG

o Trekk ut kontakien fil brystpumpen for rengjering.

¢ Ved motstridende nasjonale rengjeringskray, skal disse gjelde foran Medelas anbefalinger.
o Bruk bare vann av drikkekvalitet.

¢ |kke senk pumpen ned i vann, hell eller spray vaeske direkte p& pumpen.

Rengjore brystpumpe

Tark av for farste gangs bruk og etter behov ved & falge trinnene nedenfor:

1. Koble brystpumpen fra stikkontakten. Bekreft at brystpumpen er slétt av for rengjering.
2. Torkav med enren klut fuktet med varmt sdpevann (omtrent 30 °C).

3. Torkavmed enrenklut fuktet med kaldt vann {omrent 20 °C).

4. Tork avmed en ren, tarr klut.

Rengjering av pumpesett
Referer til bruksanvisningen som felger med Symphony-pumpesettene for produktbeskrivelse og
instruksjon om héndtering og rengjering.

Referer til figur 112 i kapittel 1.

* Bruk kun stremledningen som felger med Symphony-brystpumpen.
* Kontroller at spenningen til stramledningen er kompatibel med stramkilden.

6.1 Installasjon av programkortet. Installasjon av
programkort- og ledningsbeskytter (valgfritt)

Installasjon av programkortet:

1. Programkortet m& vaere sattinn i kortrommet pé& baksiden av brystpumpen ( I112-01).

= Formerinformasjon om bruk av programkortet og valg avriktig program, se avsnitt 7.2.

Installasjon av kortet og ledningsbeskyttelse (valgfritt):

1. Settledningen inniprogramkort- og ledningsbeskytteren i en lakke rundt pinnen ( 12-02).

> Kontroller at ledningen er lang nok fil & kobles til straminntaket p& baksiden av pumpen.

2. Skyvprogramkort- og ledningsbeskytteren over faringsskinnen pé& baksiden fil den stopper, og strom
skruen (12-03).

3. Fordfierne, skru programkort- og ledningsbeskytteren las og skyv den ut av faringsskinnen  £12-04).



6.2  Stromtilkobling
1. Koble stramledningen fil streminntaket pd baksiden av pumpen ( 12-05). Sett stapselet i
stikkontakfen.

6.3  Montering av Symphony pumpesett
| /\ FORSIKTIG

¢ Vask hendene grundig med sdpe og vann fer du bergrer brystet, den rene pumpen og de rene
pumpesettdelene.
¢ Tark hendene dine med et rent handkle eller et papirhandkle.

MERKNAD

* Bruk kun originaltilbeher/reservedeler fra Medela.
¢ Se bruksanvisningen som felger med Symphony-pumpesettene for beskrivelse og anvisninger om
héndtering av pumpesettet.

6.4  Koble pumpesettet til pumpehuset

1. Apnelokket p& brystoumpen: Trykk p& den ovale knappen averst p& Symphony-pumpen, og left
héndtaket ( 12-06).

2. Fest Symphony-hetten godt pé brystoumpens membranenhet slik at den danner en forsegling.
= Sergfor at Symphony-hetten festes og ligger flat med overflaten ( 212-07).

3. Midtstill slangekoblingen i fordypningen i pumpehuset ( I 2-07).

L]
I Informasjon

Seft alltid p& lokket nér du pumper. Lokket holder membranhetten skjavet ned for & forhindre vakuumtap E
som kan forekomme hvis membranhetten lasner.

4. Lukklokket ([Z12-08).

71 Velge riktig sterrelse pd Medela brysttrakt

Pass pd at du bruker rikiig sterrelse pé brystirakten. Dette er en viktig del av effektiv pumping, og bidrar il
optimal melkestram. Referer til bruksanvisningen som felger med Symphony-pumpesettene for & velge
riktig sterrelse p& Medela-brystirakfen.

7.2  Valg avriktig program
Symphony brystpumpe installeres med Symphony PLUS programkort, som inneholder to pumpeprogram.
Formélet med START-programmet er & f& i gang melkeproduksjonen. OPPR HOLD-programmet er laget
for & bygge opp og opprettholde melkeproduksjonen.

Frem til aktivering av sekresjon (melken ckommer inn») eller maksimalt 5 dager:

Bruk START-programmet fra fadselen til akfivering av sekresjon har funnet sted, som indikert av:

* Pumping av 20 ml eller mer fra begge brystene kombinert, i lapet av én pumpegkt.

ELLER

o Fysiologiske markerer, som at brystene kjennes fulle.

Hvis aktivering av sekresjon ikke har skjedd etter 5 fullferte dager, skift fil OPPRETTHOLD-programmet.



Etter aktivering av sekresjon (melken ckommer inny), eller fra dag 6:

Bruk OPPRETTHOLD-programmet etter aktivering av sekresjon har funnet sted, som indikert av:
o Pumping av 20 ml eller mer fra begge brystene kombinert, i lopet av én pumpegkt.

o Fysiologiske markerer, som at brystene kjennes fulle.
* Fradag 6, avhengig av hva som kommer forst.

73 Bruk: START-program
| /\ FORSIKTIG

¢ Vask hendene grundig med sépe og vann fer du bergrer brystet, den rene pumpen og de rene
pumpesettdelene. Terk hendene dine med et rent handkle eller et papirhéndkle.
Referer til figur E11 i kapittel 1.
Trykk p& p&/av knappen ¢y (E11-01)for & 5l& pd brystpumpen.
Teksten pd displayet viser «START, trykk pd s,
Trykk p& «Utdrivingsknappen» (g ( E11-03)innen ti sekunder.
Teksten pa displayet endres il «START kjgringy.
Stillinn maksimalt komfortvakuum (se avsnitt 7.5).
Punkiene @ @ @ @ pd displayet viser vakuumnivdet. Jo flere punkter, jo sterkere vakuum.
START-programmet gér automatisk i 15 minutter med stimulerings-, pumpe- og pausefase.
Et lydsignal indikerer at programmet er slutt. Displayet viser «Program fullferts. Pumpen slés av
automatisk. Det er vikiig & fullfare hele START-programmet.

MERKNAD

NN N N

m ¢ Koble alltid Symphony brystoumpe fra stramkilden etter pumping.
74 Bruk: OPPRETTHOLD-program

| /\ FORSIKTIG

* Vask hendene grundig med sépe og vann fer du berarer brystet, den rene pumpen og de rene
pumpesettdelene. Tark hendene dine med et rent handkle eller et papirhandkle.

o
I Informasjon

* Hvis pumpen har vaert aktivi 30 minutter uten endringer (f.eks. justering av vakuumet], vil Symphony
brystoumpe sl8 seg av automatisk.

ferer til figur 11 i kapittel 1.
Trykk pé pa/av knappen O (I11-01)for & sl pé brystpumpen.
OPPRETTHOLD-programmet starter automatisk med stimuleringsfasen nér p&/av-knappen
trykkes pd.
Stillinn maksimalt komfortvakuum (se avsnitt 7.5).
Drépene & & & & pa displayet viser vakuumnivéet. Jo flere dréper, jo sterkere vakuum.
Pumpen skifter automatisk til utpumpingsfasen etfer to minutter.
Hvis melken begynner & renne tidligere, trykk pd utdrivingsknappen 4 ( E11-03) for & endre fil
utpumpingsfasen.
Stillinn maksimalt komfortvakuum (se avsnitt 7.5).
Linjene INIEIE pé displayet viser vakuumnivdet. Jo flere streker, jo sterkere vakuum.
Fortsett pumpingen til brystet fales ordentlig temt og mykt over det hele (Medela anbefaler en
pumpetid p& minst 15 minutter).

7. Sl&avpumpen ved & trykke pd p&/av-knappen (O (11-01).
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o
I Informasjon

o Trykk pé «utdrivingsknappen» § (E11-03)for & gé filbake fra utpumpingsfase fil stimuleringsfase,
om nadvendig. Hvis melken ikke har begynt & stramme etter fo péfalgende stimuleringsfaser,
skal moren ta en pause og preve igjen etter 15 il 30 minutter. Hun ber ogsé preve brystmassasje,
og deretter pumpe ved & bruke utpumpingsfasen.

MERKNAD

* Koble alltid Symphony brystpumpe fra stremkilden etter pumping.

7.5 Still inn maksimalt komfortvakuum

Still inn det maksimale komfortvakuumet ved & rotere vakuumiusteringsknappen ( IZ11-04).
1. Roterforst il hayre for & oke vakuumet il du merker lett ubehag.
2. Rofer deretter mot venstre for & redusere vakuumet litt il det er komfortabelt.

7.6 Utpumping med enkeltpumping

o
I Informasjon

Medela anbefaler dobbeltpumping.

* Dobbeltpumping sparer tid og eker energiinnholdet i melken. Melkeproduksjonen gkes og
opprettholdes pé lang sikt.

* Ved enkelflaskepumping, kan trinn 7 i avsnitt 7.7 ufelates.

* Unngd & vri slangene under utpumping.

Klargjer eft pumpesett for utpumping.
Fest kun én Symphony-hette pé brystpumpen (se avsnitt 6.4).
Fortsett som beskrevet i avsnitt 7.7 trinn 3 for dobbeltpumping.

Klargjer to pumpesett for utpumping.
Fest Symphony-hettene pé brystoumpen (se avsnitt 6.4) ( 12-07).
Referer til bruksanvisningen som felger med Symphony-pumpsettene for utpumping ved
dobbeltpumping.
4. SI& pé brystpumpen med () (IZH1-01).
5. Fortsett med programvalg (se avsnitt 7.2, 7.3 og 7.4).
6
7.

1.
2.
3.
77 Utpumping med dobbeltpumping
1.
2
3

Bruk pumpen i henhold fil det valgte programmet (se avsnitt 7.3 og 7.4).
Nér utpumping er fullfart, referer til bruksanvisningen som felger med Symphony-pumpesettene
for & fullfere pumpegken.

Besokwww.medela.com for anbefalinger om oppbevaring og tining av brystmelk.

Feilsoking
Losning
D Kontroller at nettstrammen er tilgjengelig.
ersom Kontroller at apparatet er slétt pd.
f“omrfn Kontroller at programkortet er satt riktig inn i kortrommet pa baksiden av
ikke gar brystoumpen.



Lasning

Monter pumpesettet i samsvar med instruksjonene i avsnitt 6.3.
Kontroller at alle tilkoblingene til pumpesettet og brystoumpen sitter godt.
Pump uti samsvar med kapittel 7. Kontroller at brysttrakten tetter helt rundt brystet.
Kontroller at komponentene til pumpesettet er rene og ikke skadet.
Hvis pumpen | Kontroller at pumpesettet er montert riktig i henhold il avsnitt 6.3 og 6.4:

ikke suger * Kontroller at endene pé slangene er koblet godt il
eller suger ¢ Symphony-hetten mé sitte godt pé brystpumpen.
for svakt ¢ Membranen md vaere intakt.
* Membranen mésitte rikig i koblingsstykket, og koblingslokket mé vaere ordentlig
lukket.

* Unngd & vri eller klemme slangene under utpumping.
¢ Alle komponenter mé veere heltterre for pumping.

For flaskepumpesett, plasser flaskepumpesettet inn i flaskeholderen. For hands-free
pumpesett, fiern oppsamlingskoppene fra bh-en din og plasser dem p& en stabil
overflate. Referer til bruksanvisningen som felger med hands-free
oppsamlingskopper for Symphony® for instruksjoner om hvordan

Ved oppsamlingskoppene fiemes fra bh-en din.
overstrgm- SI& av pumpen og trekk stapselet ut av stikkontakten.
ming Bruk en fuktig (ikke vé) klut til & terke av omrédet rundt pumpen og membranenhetene.

Hvis melk, kondens eller synlige rester forekommeri slangen:

* Kast slangen og skift ut med en ny. Rengjer de resterende delene i henhold fil
avsnitt 5.

Nar komponentene er helt trre, settes brystpumpen og tilbeheret sammen igjen.

E Feilkoder

Tabellen nedenfor beskriver feilkoder som kan vises, som indikerer et problem med enheten, med mulige
arsaker og korrigerende tiltak.

Mulige problemer Handlinger
Programkortet er ikke et o Kontroller at riktig programkort brukes
Symphony-kort * Pése atkortet er plassert riktig
Ugyldigkort | Programkortet ble satt inn feil o Utbytting av programkortet
Programkortet er skadet og
virker ke
Ingen kort Programkortet er ikke satt inn * Settinn programkortet
9 Programkortet er ikke satt helt inn o Trykk kortet heltinn
last-
Qverbe o ¢ Kontakt den lokale Medela-representanten
ning av Motoren bruker alt for mye strom . . . .
dineller utleiestedet hvis dette gjentar seg
motor
el Potensiell feil i elektronikken for o Kontakt den lokale Medela-representanten
hastighetskontrollen dineller utleiestedet hvis dette gjentar seg
Stromfeil Potensiell feil i elektronikken for * Kontakt den lokale Medela-representanten
stramforsyningen dineller utleiestedet hvis dette gjentar seg
Garanti

Tre &rs garanti pd enheten fra kjgpsdato, bortsett fra pumpesett, tilbeher og reservedeler. Produsenten kan
ikke holdes ansvarlig for skade eller folgeskade som skyldes feilbetiening, upassende bruk eller vautorisert
bruk. Rutinekontroller, service og bytte av batterier skal kun utferes av Medela-autorisert personell.



El-sikkerhet

Uavhengige testinstitutter har verifisert at konstruksjonen fil Medela Symphony brystpumpe er i samsvar med
EN/IEC 60601-1-standarden. Kopier av slike atfester kan fés pd foresparsel. P& grunn av
konstruksjonsmetoden forventer ikke Medela at den elekiriske sikkerheten blir bergrt pd noe som helst
tidspunkt under produktets levetid, forutsatt at produktet brukes riktig i samsvar med filtenkt bruk og
bruksanvisningen, samt at enheten vedlikeholdes og repareres p& autoriserte verksted. Ingen pékrevde eller
anbefalte sikkerhetskontroller eller periodiske tester mé utfres. Produsentens informasjon er oppaitti
samsvar med EN/IEC 62353 «Medisinsk elekirisk utstyr - Periodisk test og tester etter reparasjon av
medisinsk elektrisk utstyr.

Vedlikehold

Foruten rengjeringsprosedyren(e] beskrevet i kapittel 5, kreves det ikke ytterligere vedlikehold. Foruten
inspeksjonsprosedyrene beskrevet i kapittel 2, dvs. synlige tegn pé skade p& pumpen eller stramledningen,
en pumpe som har falt i bakken eller ivann, kreves ingen ytterligere inspeksjoner. Som pépekt i kapittel 2
skal service og reparasjoner kun utfgres av et autorisert servicebyré (senter), i samsvar med Symphonys
servicehdndbok. Det skal kun brukes originale reservedeler fra Medela som er spesifisert i handboken.
Servicehdndboken, koblingsskiemaene og beskrivelser kan fés pd foresparsel fra Medela.

Medela anser ot den endelige produksjonstestingen erstatter tesfing av enheten pd stedet for den tas i bruk.

Produktets levetid er syv r.

Kassering av elekirisk og elektronisk utstyr

Symphony brystpumpe er fremstilt av metall og plast og skal kasseres i henhold il de europeiske

direktivene 2011/65/EF og 2012/19/EF. Lokale retningslinjer m& ogsa overholdes. De elektroniske

komponentene skal kasseres separat, i samsvar med lokale forskrifter. Pass pd at du kasserer Symphony og
tibeharet i henhold til lokale retningslinjer for kassering.

Brukerinformasjon for kassering av elektrisk og elektronisk utstyr

Dette symbolet betyr at elektrisk og elekironisk utstyr ikke mé kastes sammen med usortert

restaviall. Rikfig kassering av dette utstyret, beskytter og hindrer mulig skade pé miljget eller

menneskers helse. Kontakt produsenten, lokale myndigheter, lokal omsorgsperson eller

helseinstitusjon for mer informasjon om avhendingen. Dette symbolet er gyldigi EU,
Storbritannia og Sveits. Gjeldende kommunale og nasjonale lover om avhending av elekirisk og elekironisk
utstyr skal overholdes.

Symphony brystpumpe er EMC-testet i overensstemmelse med kravene i IEC 60601-1-2.

¢ Symphony brystoumpe ma ikke brukes ved siden av eller stablet p& annet utstyr. Hvis Symphony
elektrisk brystpumpe mé brukes stablet pd eller ved siden av annet utstyr, m8 apparatet overvékes for
& sikre normal drift i den aktuelle konfigurasjonen.

¢ Tr&dlgst kommunikasjonsutstyr, som frédlase hiemmenettverk, mobiltelefoner, trédlase telefoner og
deres basestasjoner samt walkie-talkie, kan pvirke Symphony elekirisk brystpumpe og ber holdes
minst 30 cm unna utstyret.

o Bruk ikke annet tilbehgr enn det som angis eller selges av produsenten som reservedeler for innvendige
komponenter, da det kan fere til akt emisjon eller redusertimmunitet for Symphony apparatet.

For tekniske detaljer referer til avsnitt 14.1 i vedlegget.
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E 14.1 EMC/ teknisk beskrivelse
Symphony-brystpumpen krever spesielle sikkerhetstiltak mht. elekiromagnetisk kompatibilitet (EMC) og mé&
installeres og fas i bruk i henhold il EMC-informasjonen oppgitt i denne bruksanvisningen.

Denne enhefen overholder del 15 av FCC-reglene. Drift er underlagt felgende to forhold: (1) Denne
enhefen kan ikke skape skadelig forstyrrelse, og (2) denne enheten mé akseptere enhver forstyrrelse
mottatt, inkludert forstyrrelse som kan forérsake ugnsket drift.

MERKNAD

Dette ufstyret er testet og funnet & overholde grensene for en digital enhet i Klasse B, i henhold til del 15
av FCC-reglene. Disse grensene er designet for & gi rimelig beskyttelse mot skadelig forstyrrelse i en
boliginstallasjon. Dette utstyret genererer, bruker og kan sende ut radiofrekvensenergi og, hvis ikke
installert og brukt i henhold fil instruksjonene, kan fordrsake skadelig forstyrrelse pd radiokommunikasjon.
Det erimidlertid ingen garanti for at forstyrrelse ikke vil forekomme i en spesifikk installasjon.

Hvis dette utstyret forarsaker skadelig forstyrrelse pd radio- eller TV-mottak, noe som kan avgjeres ved &
sl utstyret av og pd, oppmuntres brukeren fil & prave & korrigere forstyrrelsen med eft eller flere av
falgende filtak:

¢ Reorientere eller omplassere mottaksantennen.

¢ Qkte avstanden mellom utstyret og mottakeren.

¢ Koble utstyret il en annen kontakt pd kretsen enn den mottakeren er koblet fil.

* Radfere seg med forhandleren eller en erfaren radio-/TV-tekniker for hielp.



Elektromagnetisk kompatibilitet (EMC, IEC 60601-1-2)

Elektromagnetisk utstréling

Symphony elektriske brystoumpe er tiltenkt for bruk i det elektromagnetiske miliget spesifisert nedenfor.
Brukeren av Symphony elektrisk brystoumpe ber sikre at den brukes i et slikt milie.

Utslippstester

RF-utslipp
CISPR11

RF-utslipp
CISPR11

Harmoniske utslipp
IEC 61000-3-2

Spenningssving-

Etterlevelse

Gruppe 1

Klasse B

Klasse A

ninger/flimmerutslipp ~ Etterlever

IEC61000-3-3

Elek et
Symphony elektrisk brystoumpe bruker RF-energi kun for
sin interne funksjon. Derfor er RF-utslipp sveert lave, og det
er lite sannsynlig at den vil fare fil forstyrrelse i naerliggende
elekironisk utstyr.

k milje -

J!

Symphony elektrisk brystoumpe er egnet for bruki alle
lokaler, inkludert boliger og lokaler filkoblet det offentlige
lavspente stramforsyningsnettet som forsyner bygninger
som brukes til boligformal.

Elekiromagnetisk kompatibilitet (EMC, IEC 60601-1-2)

Elektromagnetisk immunitet

Symphony brystpumpe er tiltenkt for bruk i det elekiromagnetiske miliget spesifisert nedenfor. Brukeren av
Symphony elekirisk brystpumpe ber sikre at den brukes i et slikt milja.

Immunitetstest

Elekirostatisk
utladning (ESD)
IEC 61000-4-2

Elekirisk rask
transient/puls
IEC 61000-4-4

Overspenning
IEC 61000-4-5

Spenningsfall,
korte
avbrytelser og
spenningsvari-
asjoner

pd
stramforsynin-
gens
inngangslinjer
IEC61000-4-11

Stremfrekvens
(50760 Hz)
magnetfelt
IEC 61000-4-8

IEC 60601
testniva

+ 6 kV kontakt
+8kVIuft

+2kVfor stram
forsyningslinjer
+1kVforinngangs/
utgangslinjer

+ 1 kVlinje(r) il linje(r)
+ 2kV linje(r) il jord

<, A)
(-95%alli U
for 0,5 syklus
40%U

(60 %fall U)
for5 syk\user
70%U,

(30% falli U)
for ?5 syk\user
(>95 %%au iv)
for5s

3A/m

Bimphotemm | et -
veiledning
Gulvber vaere av tre, betong eller
<6V kontakt keramiske fliser. Hvis gulvet er
dekket med syntefisk materiale, skal
+ 8KV uft ) ) ;
den relative fuktigheten veere p&
minst 30 %.
+2KkVfor strom
forsyningslinjer Stremforsyningskvaliteten skal vaere
+1kVior somi et typisk kommersielt milig
inngangs/ eller sykehusmilig.

utgangslinjer

o Aeltnzrsia Strgmforsyningskvaliteten skal veere

modus B ok ielf mil

+2kvvanlig somi et typis! _pmmerswefm\ iz}

modus eller sykehusmilig.

<5%U.

(>95% fToH i) Stremforsyningskvaliteten skal vere

for O 5 syklus som i et typisk kommersielt miljg
eller sykehusmiljg.

(60 % falli U ) Dersom brukeren av Symphony

for5 sykluser elekirisk brystpumpe krever

70%U. kontinuerlig drift under avbrudd i

(30% falli u) nettsramforsyning, anbefoles det ot

for25 sykluser Symphony elekirisk brystpumpe fér

<5%U strom fra en avbruddsfri

(>95 %fan iv) stramforsyning eller et batteri.
for5s

Magnetfelter for stramfrekvens skal

3A/m ligge pd nivéer karakferistiske for et
typisk sted pd et typisk kommersielt
eller sykehusmilig.



Merk: U, er ac stramforsyningsspenningen far anvendelse av festivaet.

Elekiromagnetisk kompatibilitet (EMC, IEC 60601-1-2)
Elektromagnetisk immunitet

Symphony brystpumpe er tiltenkt for bruk i det elektromagnetiske miljget spesifisert nedenfor.
Brukeren av Symphony elekirisk brystoumpe ber sikre at den brukes i et slikt milig.

Immunitetst-  [EC60601  Etterlev-

e oo Elekiromagnetisk milje — veilednin
est testniva elsesniva 9 10 9

Baerbart og mobilt RF-kommunikasjonsutstyr skal
ikke brukes naermere noen del av Symphony
elekirisk brystpumpe, inkludert kabler, enn den
anbefalte avstanden beregnet utfra ligningen som
gjelder for senderfrekvensen.

Anbefalt separasjonsavstand

d=035/P

d=12/P 80 MHzti 800 MHz

d=23/P 800 MHz1il2,5GHz

der P er den maksimale utgangseffekten fil

3Vims
Ledet RF 150 kHz il
IEC61000-4-6 80 MHz 3Vrms

:JE'(S:tglg)EE)-AG g(;/;\r/\ﬂHz i ST senderen i watt (W) i henhold fil produsenten av
25GH: senderen, og d er anbefalt separasjonsavstand i

meter (m).

Feltstyrker fra faste RF-sendere, som bestemt av en
elekiromagnetisk undersakelse, skal vaere mindre
enn etterlevelsesnivdet i hvert frekvensomrade.”
Forstyrrelse kan oppstd i naerheten av utstyr merket
med falgende symbol: (((il))

Merknad 1: Ved 80MHz og 800MHz gjelder det hayeste frekvensomradet.
Merknad 2: Disse retningslinjene gjelder kanskje ikke i alle situasjoner. Elektromagnetisk spredning
pévirkes av absorpsjon og refleksjon fra strukturer, gjenstander og mennesker.

° Feltstyrker fra faste sendere, som basestasjoner for radio (mobile/trédlase) og landmobilradioer,
amaterradio, AM- og FM-radiokringkasting og TV-kringkasting, kan ikke forutses teoretisk med
nayakfighet. For & vurdere det elektromagnetiske miliget som oppstér pé grunn av faste RF-sendere, bar en
elekiromagnetisk kartlegging vurderes. Hvis den mélte felistyrken pé stedet der Symphony elekirisk
brystoumpe brukes, overstiger gjeldende RF-samsvarsnivé nevnt ovenfor, ber Symphony eletrisk
brystpumpe observeres for & bekrefte normal drift. Hvis unormal ytelse blir observert, kan ytterligere tiltak
vaere ngdvendig, som for eksempel & snu eller flytte Symphony elekirisk brystpumpe.

® Feltstyrker ber vaere mindre enn 10 V/m over frekvensomrédet 150 kHz til 80 MHz.



Elektromagnetisk kompatibilitet (EMC, IEC 60601-1-2)

Anbefalt separasjonsavstander mellom baerbart og mobilt RF-k i yr og Symphony
elekdrisk brystpumpe

Symphony-brystpumpen er filtenkt for bruk i et elektromagnetisk milje der utstrdlte RF-forstyrrelser er
kontrollert. Brukeren av Symphony elektrisk brystoumpe kan bidra til & forhindre elektromagnetisk
forstyrrelse ved & opprettholde en minimumsavstand mellom baerbart og mobilt RF-
kommunikasjonsutstyr (sendere] og Symphony elekirisk brystoumpe som anbefalt nedenfor, i henhold il
maksimal utgangseffekt for kommunikasjonsutstyret.

Nominel Separasi di henhold fil send P M
maksimal

utgangseffektfor  150kHz fil 0MHz 80MHz til 800 MHz 800MHz il 2,5GHz
sender W d=0,35/P d=12/P d=23/P

0,01 0,04 0,12 0,23

01 on 0,37 0,74

1 0,35 12 23

10 1N 37 74

100 3,50 12 23

For sendere med en maksimal nominell utgangseffekt som ikke er oppfert ovenfor, kan den anbefalte
separasjonsavstanden d i meter (m) beregnes ved hielp av ligningen som gjelder for senderfrekvensen,
derP er den maksimale utgangseffekten for senderen iwatt (W) i henhold fil produsenten av senderen.

Merknad 1: Ved 80 MHz og 800 MHz gjelder separasjonsavstanden for det hayeste frekvensomrédet.
Merknad 2: Disse retningslinjene gjelder kanskje ikke i alle situasjoner. Elekiromagnetisk spredning
pdvirkes av absorpsjon og refleksjon fra strukturer, gjenstander og mennesker.

Tabellen nedenfor forklarer hva symbolene pé produktdelene og emballasien betyr.

Generelt sikkerhetsvarselsymbol, viser "
. ) ! |dentifiserer produsenten.
sikkerhetsrelatert informasjon.

Definerer et omréade for relativ

°c i g %
/ﬂ/ Definerer eftemperaturomrdde fukiighef feks.for it ransport
C, %_f =~

(f.eks. for drift, transport eller lagring). ellerlagring).

Definerer et lufttrykkomréde

Pa . Indikerer samsvar med EUs krav fil
kpa ﬁ,eks.ford‘nﬁ, transport eller C€,x medisinsk uisly.
oppbevaring).

Indikator for vakuumnivd,
utpumpingsfase
(OPPRETTHOLD-program).

IYYY? Indikator for vakuumnivd, stimuleringsfase  gpanInl
(OPPRETTHOLD-program).

Indikator for vakuumnivé S N
eeee (START-program). O Pafov-knopp.

? Reguleringsknapp. @ Les og felg bruksanvisningen.



hid

Elekiriske/elektroniske apparater skal ikke

kastes sammen med vanlig
husholdningsavfall (apparatet skal
kasseres i henhold fil lokale forskrifter].

Autorisert representant i EU.

SRR

g
©

a
<

3
i

LOT

Indikerer samsvar med internasjonale
krav for beskyttelse mot elekirisk stat
(deler av type BF).

Indikerer enhefens delenummer.

e
B

P21

Dette symbolet indikerer produksjonsdato. @

Indikerer sikringen (identifiserer
sikringsbokser eller deres plassering).

Indikerer hvordan dekselet fil stramuttaket

Gpnes.

Indikerer at materialet er en del aven
gienvinnings-/resirkuleringsprosess.

M8 ikke utsettes for sollys.

M ikke utsettes for regn.
Mé oppbevares tert.

Indikerer det unike, globale
GSl-handelsnummeret (GTIN).

Indikerer lot-/batchnummeret.

)

N
Lk}

PAP

Y
%

Indikerer samsvar med ytterligere
sikkerhetskrav for medisinsk elekirisk
utstyr i USA og Canada.

Importer.

Indikerer enhetens serienummer.

Indikerer graden av beskyttelse mot
inntrengning av fremmedlegemer og
fuktighet (kapslingsgrad).

Indikerer at utstyret oppfyller
sikkerhetskravene spesifisert for
utstyriklasse Il i henhold fil

IEC 61140.

Indikerer at sikringsboksen er
sikkerhefstestet.

Indikerer et medisinsk apparat.

Indikerer at emballasjen er laget
av papp.

Inneholder skjert gods.
M8 héndteres forsiktig.

Indikerer at emballasjen inneholder
produkter beregnet p& & komme i
kontakt med mat i henhold fil forskrift
(EC) nr. 1935/2004.

Indikerer en efikett som inneholder
unikidentifikasjonsinformasjon for
enhefen.
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Potilas / kayttdia / kolmas osapuoli Euroopan unionissa ja maissa, joissa on samanlainen
sddntelyjdriestelmd (lackinndllisistd laitteista annettu direktiivi 2017/745/EU): jos tamdn laitteen
kayton aikana tai sen kdyton seurauksena tapahtuu vakava vaaratilanne, siita on iimoitettava
valmistajalle jo/tai valmistajan valtuutetulle edustajalle sekd kansalliselle viranomaiselle.

Lue kaikki ohjeet ennen tiiméin tuotteen kéiyttod.

Sdiilytd ohjeet myshempdid kéiyttod varten.
Varoitusten avulla voidaan tunnistaa kaikki ohjeet, jotka ovat turvallisuuden kannalta térkeit. Néiden
ohjeiden noudattamatta jttaminen voi johtaa henkilévahinkoon tai tuotteen vaurioitumiseen.
Seuraavat symbolit ja signaalisanat osoittavat varoitusten merkityksen:

A VAROITUS Voi johtaa vakavaan vammaan tai kuolemaan.

| /\ HuomIO
Voi johtaa aineelliseen vahinkoon

HUOMAUTUS (ei ity henkilévahinkoon).

Voi johtaa lievadn vammaan.

° Hyddyllisic tai tarkeitd tietoja, jotka eivat liity
I Tietoa turvallisuuteen.

Séhkaiskun vaaran véhentéimiseksi:

* Kytke virtajohto ensin rinfapumppuun ja vasta sitten pistorasiaan.

o Pidd laite kuivana. Al koskaan upota sitd veteen tai muihin nesteisiin.

o Ald suihkuta tai kaoda nestettd suoraan pumpulle.

o Ald pseta laitetta paikkoihin fai silytd laitetta paikoissa, joista se voi pudota fai joutua kylpyammeeseen
tai pesualtaaseen.

o Ald kaytd rintfapumppua kylvyn tai suihkun aikana.

o Ald yritd nostaa veteen pudonnutta sahkdlaitetta. Irrofa laite véilittdmasti pistorasiasta.

Tulipalon, séhkaiskun tai vakavien pi véilttémi
¢ Symphony-rintapumppu ei ole kuumuutta kestavd. Pida se poissa lampdpatterien ja avotulen [ahettyviltd.
o Al3 altista pumppuyksikkad suoralle auringonvalolle.

o Alg kéytd Symphony-rintapumppua paikassa, missd kaytetdidn aerosoli (spray) -tuotteita tai
annostellaan happea.

o Ald kaytd laitetta helposti syttyvan iimaa, happea tai typpioksidia sisdltavan nukutusaineen
|6heisyydessa.

o Ald sulata pakastettua rinfamaitoa tai [ammitd rintamaitoa mikroaaltouunissa tai kattilassa kiehuvassa
vedessd. Mikroaaltouuni voi aiheuttaa vakavia palovammoja vauvan suvhun, koska maito [mpenee
epdtasaisesti mikroaaltouunissa. Mikroaaltouunin kayto voi myds muuttaa rintamaidon koostumusta.

¢ Kaytd vain virtajohtoa, joka tulee Symphony-rintapumpun mukana.

o Alg koskaan kéytd sahkslaitetta, jos sen virtajohto on vahingoittunut, jos se eitoimi kunnolla fai jos se on
pudonnut fai vioittunut fai jos se on pudonnut veteen.

o Tarkista aina ennen kayttog, efteivat virtajohdon johtimet ole vahingoittuneet tai paljastuneet. Jos
havaitset vaurioita, lopeta virtajohdon kaytt6 vélittsmdsti. Ota yhteyttd Medelan paikalliseen
edustajaan fai vuokrausfirmaan.

o VirtalGhteeseen kytkettyd Symphony-rintapumppua ei saa koskaan jGttad iman valvontaa.

¢ Virran katkaisu varmistetaan vain irrottamalla virtajohto seindssd olevasta pistorasiasta.

¢ Sijoita pumppuyksikkd niin, ettd virtajohto on helppo irrottaa pistorasiasta.

o Alg laita virtajohtoa kuumille pinnoille.




Terveysriskin vélttamiseksi ja vahingoittumi an vihentdmiseksi

® Jos sinulla on ongelmia tai tunnet kipua, ota yhteys imetysohjaajaan fai rintaruokinta-asiantuntijaan.
¢ Alg koskaan kdytd raskaana ollessasi, jollei laakari niin mGaraa tai neuvo, silld pumppaus voi
kaynnistaa synnytyksen.

Aldit, oilla on hepatiitti B-, hepafiitti C- tai HIV-tartunta: rinfamaidon pumppaaminen ei vahennd tai poista
riskidi, ettd virus valittyy vauvalle rintamaidon kautta.

Tutki kaikki Symphony-rinfapumpun osat samoin kuin kaikki pumppupakkausten osat ennen jokaista kéyttoa.
Ald koskaan kdytd vaurioitunutta laitetta tai osaa.

Ald koskaan kéytd laitetta tai osaa, jossa ndkyy likaa, hometta tai muita epépuhtauksia.

Vaihda homeiset, vaurioituneet fai kulunee osat.

Symphony-pumppuyksikén sisdlld ei ole osia, joita kéyﬂ'ciié voisi huoltaa. Laitteen saa korjata vain
valtuutettu huoltoliike. Ald yritdi itse korjata pumppua fai osia.

Symphony-rintapumppua saa kdyttad vain sille suunniteltuun tarkoitukseen ndiden kayttoohjeiden
mukaan.

Kaytd vain alkuperdisia Medelan lisvarusteita/vaihto-osia.

Ald tee muutoksia mihinkaan pumpun tai pumppupakkauksen osiin.

A kayta Symphony-rintapumppua ajaessasi moottorigjoneuvoa.

Ala aja autoa, kun kaytat ilman késid tapahtuvaa pumppausta.

Ald koskaan pudota tai tydnnd mitdidn vierasta esinetta mihinkddin aukkoon tai letkuun.

Ei ulkokdytt6on.

Valvo Symphony-rintapumpun kaytt6a, mikali sitd kaytetdan lasten [Gheisyydessa.

Kannettavat ja radiotaajuuksilla toimivat laitteet saattavat vaikuttaa Symphony-rintapumpun toimintaan.
Symphony-rinfapumppu edellyttad erityisia varotoimia sdhkdmagneettisen yhteensopivuuden suhteen.
Asenna ja ota kayttoon ndiden kayttohjeiden sisaltamien EMC (sahkdmagneettinen yhteensopivuus|
fiefojen mukaisest.
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Ki inaatioriskin véilttd

® Pese kadet huolellisesti saippualla ja vedella ennen rintapumppuun, pumppupakkauksiin ja rintoihin
koskemista. Ald koske sdiilididen tai kansien sisGpintoihin.

yt6 Symphony-rintapumppua nukkuessasi tai lian visyneend.

* Kayta puhdistukseen vain juomavedeksi kelpaavaa tai pullotettua vettd.

¢ Alg varastoi markia fai kosteita osia, silla niihin voi kehittya hometta.

Terveysriskin véilttimiseksi ja vahingoittumi an vihentéimit

* Pumppaa vain rintapumpun ollessa pystyasennossa.

* Rintakuppien painaminen liian lujasti rintoja vasten voi vaikuttaa maidon virtaukseen.

* Al lypsa alipaineella, joka on liian suuri ja epamukava (kivulias). Kipu, yhdessa mahdollisen rinnan ja
nannin vahingoittumisen kanssa, voi vahentad maidon tuotantoa.

o Alg yritd irrottaa rintokuppia rinnasta pumppauksen aikana. Sammuta rintapumppu ja erofa rintakuppi rinnasta
laittamalla sormi rintakupin ja rinnan valiin. Irrota sitten rintakuppi rinnasta.

¢ Jos pumppaus on epdmukavaa tai kivuliasta, sammuta rintapumppu, erota rintakuppi rinnasta sormella
jairrota sitten n'mokuppi rinnasta.

o Alg lyhenna pumpun ja pumppupakkauksen vélista letkua.

o Ala kaytd hankaavia osﬂonpesuomem puhdistaessasi rintapumppua, pumpun osia tai
pumppupakkauksen osia.

o Alg koskaan laita pumppuyksikkdd veteen tai sterilointiaineeseen, koska se voisi vahingoittaa rintapumppua
pysyvasti.

o Alakayta Medelan Symphony-pumppupakkauksia yhteensopimattomien rinfapumppujen kanssa.

o Alg kayta Medelan Symphony-pumppupakkauksia muihin tarkoituksiin kuin rintamaidon lypsamiseen.

HUOMAUTUS

¢ Jaatyessadn muoviosat haurastuvat, ja saattavat rikkoutua pudotessaan.

¢ Osat voivat vaurioitua mySs, jos niitd kdsitelladn vadrin, esimerkiksi pudotetaan, kiristetdan likaa tai
kaadetaan nurin.

* Kdsittele osia varovasti.

¢ Alg kaytd rintamaitoa, jos osat osoittavat vaurioitumisen merkkejd.



Kéyttétarkoitus
Symphony-rintapumppu on sahkékayttSinen rinfapumppu, joka on tarkoitettu imettvien naisten kéyttén
maidon lypsamiseen ja talteen ottamiseen rinnoista.

Kéyttéaiheet

Symphony-rintapumppu on tarkoitettu imettavien naisten kayttéon maidon lypsamiseen ja talteen
ottamiseen rinnoista. Se on tarkoitettu myds didinmaidon tuotannon aloittamiseen, kehittamiseen ja
yllapitamiseen, jotta didinmaitoa saataisiin lapsille, jotka eivét pysty suoraan tai tehokkaasti imemadn
maitoa (esim. rinfaan kiinnittymiseen littyvét ongelmat, kuten littedt tai siséénpdin kadntyneet nénnit,
suulakihalkio ja keskosuus). Rinfapumppu pumppaa maitoa rinnoista lievittaékseen maidon
pakkautumisesta ja virfauksen pysdhtymisestd johtuvia oireita seka tukeakseen kipeiden tai rikkoutuneiden
ndnnien ja maitorauhastulehduksen paranemista.

Vasta-aiheet
Symphony-rintapumpulle ei ole tiedossa olevia vasta-aiheita.

4.1 Symphony-rintapumppu ja lisévarusteet
Medelan Symphony-rintapumppu on monen kayttdjan rintapumppu, jonka tutkimukseen perustuvat
pumppausohijelmat on kehitetty varta vasten keskosten ja taysiaikaisten vauvojen ditien auttamiseen
riittévan maidontuotannon aloittamisessa, kehittdmisessd ja yllapitamisessa.

Symphony-rintapumpun mukana toimitetaan Symphony PLUS -ohjelmakortti, joka siséiltad kaksi pumpun
imulikeohjelmaa.

Medelan aloitusteknologiaa hyédyntéivi ALOITA-ohjelma

ALOITA-ohjelma dliittelee taysiaikaisen vauvan muutamana ensimmdisend imetyspdivand
kayttamaa epasaannéllistd jo nopeampaa imemis- ja taukotyylia. Ohjelma on tarkoitettu
rintapumppua kayttaville dideille ensimmaising péiving syntyman jGlkeen ennen
maidonerityksen akfivoitumista ja tueksi maidontuotannon kéynnistémisessd.

Medelan 2-Phase Expressi knologiaa hysdyntévé YLLAPIDA-ohjelma
YLLAPIDA-ohjelma dliittelee taysiaikaisen vauvan vakiintuneen imetyksen aikana kéytamaa
imemisrytmid. Témd ohjelma on suunniteltu optimoimaan maidontuotanto erityksen
aktivoinnin jalkeen ja siten tukemaan iteja maidontuotannon lisaémisessd ja yllpitamisessa.
Vaaditut liséivarusteet/vaihto-osat

Kéyta Symphony-rintapumppua vain Medelan pumppupakkausten kanssa. Medela tarjoaa lagjon
valikoiman pumppupakkauksia ja pumppupakkausten lisévarusteita/vaihto-osia. Lisdtietoja kaikista
Medela-tuotteista saat paikalliselta jalleenmyyjaltd, vuokrausfirmalta tai osoitteesta www.medela.com.

Valinnaiset liséivarusteet ja muut kokoonpanoon kuuluvat tuotteet
Kova kotelo pumppuyksikdlle, kortille ja johdonsuojalle.

Tuotteita ei ehkd ole saatavilla kaikissa maissa. Katso lisatietoja Medela-tuotteista ja etsi myymaldita
osoitteesta www.medela.com.

4.2  Symphony-rintapumppu — tuotteen osat
Katso kuva 11 luvussa 1.

Pumppu:
[111-01 On/Off-painike [111-06 Pullonpidike
[11-02 LCD-néytté [111-07 Korttija johdonsuoja
[111-03 Katkaisunappi [11-08 Auton liitantgjohdon liitin
[111-04 Imutehon saGtonuppi [41-09 Virtajohto

[111-05 Pumppuyksikkd [111-10 Symphony PLUS -ohjelmakortti



4.3  Uudelleenkdytettéivé pumppupakkaus — tuotteen osat
(soveltuvat osat)

I Tietoja

Katso tuotteen kuvaus ja kasittelyohje Symphony-pumppupakkausten mukana tulevista kayttéohieista.
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¢ lrrota rintapumppu pistorasiasta ennen puhdistamista.

¢ Jos kansalliset puhdistusvaatimukset ovat ristiriidassa Medelan suositusten kanssa, on noudatettava
kansallisia vaatimuksia.

¢ Kayta puhdistukseen vain juomavedeksi kelpaavaa vettd.

o Alg upota pumppua veteen fai kaada tai suihkuta nestettd suoraan pumpun pédlle.

Rintapumpun puhdistaminen

Pyyhi ennen ensimmdista kdyttSkertaa ja tarvittaessa noudattamalla seuraavia vaiheita:

1. lrrota rintapumppu pistorasiasta. Varmista ennen puhdistamista, ettd rinfapumppu on sammutettu.
2. Pyyhi puhtaalla, lampiméén saippuaveteen kostutetulla liinalla (n. 30 °C).

3. Pyyhi puhtaallo, kylmédn veteen kostutetulla liinalla (n. 20 °C).

4. Pyyhipuhtaalla, kuivallalinalla.

Pumppupakkausten puhdistus

Katso tuotteen kuvaus ja késittely- ja puhdistusohje Symphony-pumppupakkausten mukana tulevista
kayttoohieisto.

Katso kuva 12 luvussa 1.

¢ Kayta vain virtajohtoa, joka tulee Symphony-rintapumpun mukana.
* Varmista, ettd virtajohdon jannite on yhteensopiva virtalghteen kanssa.

6.1 Ohjelmakortin asentaminen. Kortin ja johdonsuojan
(valinnainen) asentaminen

Ohjelmakortin asentaminen:

1. Ohjelmakortti asetetaan rintapumpun takana olevaan korttipaikkaan ( £12-01).

- Lisdtietoa ohjelmakortin kéyt3sid ja sopivan ohjelman valinnasta on kohdassa 7.2.

Kortin ja johd. jan (valinnainen) i

1. Tydnnd johto kortin ja johdonsuojaan kiertéien tapin ympari ( I 2-02).

- Varmista, eftd johdon pituus on riittévé johdon tydntémiseen pumpun takana olevaan virtaliittimeen.

2. Tydnnd kortin ja johdon suoja takana olevan ohjauskiskon pohjaan, kunnes se pyschtyy, ja kiristd ruuvi
([12-03)

3. Irrotakortin ja johdon suoja avaamalla ruuvi ja vetdmdlld suoja ulos ohjauskiskolta ( I12-04).




6.2  Verkkovirtakdyttd

1. Tydnnd virtajohto pumpun takana olevaan virtaliittimeen  I212-05). Kytke virtajohto pistorasiaan.

6.3  Symphony-pumppupakkauksen kokoaminen
| /\ HUOMIO

* Pese kadet huolellisesti saippualla ja vedelld ennen rintaan, puhtaaseen pumppuun ja puhtaisiin
pumppupakkauksen osiin koskemista.
¢ Kuivaa kdtesi puhtaalla pyyhkeelld tai kertakayttaiselld paperipyyhkeella.

HUOMAUTUS

o Kaytd vain alkuperdisia Medelan lisavarusteita/vaihto-osia.
¢ Katso tuotteen kuvaus ja kasittelyohje Symphony-pumppupakkauksen mukana olevista kayttéohjeista.

6.4 Pumppupakkauksen liittéiminen pumpun koteloon
1. Rintapumpun kannen avaaminen: paina soikeaa painiketta Symphony-pumpun paalld ja nosta
kahvaa ( [12-06).
2. Aseta Symphony-pumpun kansi lujasti rintapumpun kalvoon, jotta se on siinG téysin fiiviisti.
- Varmista, eftd Symphony-pumpun kansi tarttuu kiinni ja on fiiviisti pintaa vasten ( 12-07).
3. Keskitd letkun vélikappale pumpun kotelon syvennykseen ( I 2-07).
o

I Tietoja

Sulie kansi aina, kun pumppaat. Kansi pitad kalvon kannen alhaalla, mikd estad tyhjion menettdmisen.
Ndin voisi kdydd, jos kalvon kansi aukeaisi.

4. Suliekansi (1 2-08).

71 Oikean Medela-rintakupin koon valitseminen
Varmisto, ettd kdytdt okean kokoista rintakuppia. Se on olennainen tekija fehokkaassa pumppauksessa ja

auttaa optimoimaan maidon virtauksen. Katso Symphony-pumppupakkausten mukana tulleista
kayttoohjeista ohjeet oikeankokoisen Medela-rintakupin valitsemiseen.

72  Oikean ohjelman valitseminen

Symphony-rinfapumppu toimitetaan Symphony PLUS -ohjelmakortin kanssa, joka siséltad kaksi
pumppuohijelmaa. ALOITA-ohjelman tavoitteena on saada maidoneritys kaynnistymaan. YLLAPIDA-
ohjelma on suunniteltu liséamadn ja yllapitdmadn maidontuotantoa.

Maidonerityksen aktivointiin (maidontuotannon alkamiseen) asti tai enintédn 5 péivad:

Kéyté ALOITA-ohjelmaa synnytyksestd erityksen aktivointiin saakka seuraavien merkkien mukaisesti:
¢ Vhintédn 20 ml:n p | rinnoista yh & yhdessa pumppaussessiossa.

TAl

* Fysiologiset merkit, kuten rintojen téysindiisyys.

Jos erityksen aktivointi ei ole tapahtunut viiden kokonaisen péivan idlkeen, vaihda YLLAPIDA-
ohjelmaan.

PP



Maidonerityksen aktivoinnin (maidontuotannon alkamisen) jéilkeen tai alkaen kuudennesta pdivasta:

Kéiytd YLLAPIDA-ohjel idonerityksen aktivoinnin jéilkeen, seuraavien merkkien mukaisesti:
o Vahintéicin 20 ml:n pumpp | rinnoista yhteens yhdessa pumppaussessiossa.
TAl

* Fysiologiset merkit, kuten rintojen téiysindiisyys.

TAI

* Kuudennesta pdivdstd alkaen sen mukaan, kumpi toteutuu ensin.

73 Kéytts: ALOITA-ohjelma
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o Pese kadet huolellisesti saippualla ja vedella ennen rinfaan, puhtaaseen pumppuun ja puhtaisiin
pumppupakkauksen osiin koskemista. Kuivaa kétesi puhtaalla pyyhkeelld tai kertakayttéisell
paperipyyhkeella.

Katso kuva [T luvussa 1.

1. Kdynnistd rintapumppu painamalla On/g)ff-painikeﬂa O (I1-0).

> Nayton tekstissd lukee "ALOITA, paina @

2. Paina katkaisunappia g E11-03) 10 sekunnin kuluessa.

2> Naytolle vaihtuu teksti "ALOITA kayttd".

3. Asefa suurin yha miellyttévaltd tuntuva imuteho (ks. kohta 7.5).

2> Naytslla nékyvat merkit @ @ @ @ kertovat imutehon tason. Mitd enemman merkkejd, sitd
voimakkaampi imuteho.

4. ALOITA-ohjelma toimii automaattisesti 15 minuutin ajan kayttGen stimulaatio-, lypsy- ja taukovaiheita.

> Adnimerkkiilmoittaa ohjelman loppumisesta. Naytolle tulee teksti "Ohjelma valmis'. Pumppu

kytkeytyy automaattisesti pois padilta. On tdrkeda suorittaa ALOITA-ohjelma kokonaan.

HUOMAUTUS

¢ |rrota Symphony-rintapumppu aina virtalghteestd lypsamisen lkeen.
74  Kéytts: YLLAPIDA-ohjelma
| /N HUOMIO

o Pese kadet huolellisesti saippualla ja vedella ennen rintaan, puhtaaseen pumppuun ja puhtaisiin
pumppupakkauksen osiin koskemista. Kuivaa kétesi puhtaalla pyyhkeelld tai kertakayttéiselld
paperipyyhkeella.

L3

I Tietoja

¢ Jos pumppu on ollut kdynnissé 30 minuuttia iiman manuaalista késittelyd (esim. imutehon satod),
Symphony-rinfapumppu katkaisee virran automaattisesti.

Katso kuva I luvussa 1.
Kéynnistd rintapumppu painamalla On/Off-painiketta 'O (I1-01).

> YLLAPIDA-ohjelma alkaa automaattisesti stimulaatiovaiheesta
On/Off-painikkeen painamisen jalkeen.

2. Asefa suurin yha miellyttavalia tuntuva imuteho (ks. kohta 7.5).

> Naytdllandkyvat pisarat & & & & kertovatimutehon tason. Mitd enemman pisaroita,
sitd voimakkaampi imuteho.

3. Pumppusiirtyy automaattisesti lypsyvaiheeseen kahden minuutin kuluttua.

4. Jos maito alkaa virrata aikaisemmin, paina katkaisunappia §# (I11-03)lypsyvaiheen
aloittamiseksi.

5. Aseta suurin yha miellyttavalta tuntuva imuteho (ks. kohta 7.5).

> Naytlla nakyvat palkit ITTIRII T kertovat imutehon tason. Mitd enemmdan palkkeja,

sitd voimakkaampi imuteho.
6. Jatka pumppaamista, kunnes rinfa tuntuu joka puolelta hyvin tyhjentyneelté jo pehmedlta
(Medela suosittelee véhintdn 15 minuutin pumppausaikaal.

7. Kytke pumppu pois padltd painamalla On/Off-painiketta () (E11-01).



L3
I Tietoja

o Paina katkaisunappia §# (E11-03)jos sinulle tulee tarve siirtéd pumppu lypsyvaiheesta takaisin
stimulaatiovaiheeseen. Jos maito ei ole alkanut virrata kahden stimulaatiovaiheen jdlkeen, didin pitdisi
pitdd tauko ja yrittad uudelleen 15-30 minuutin kuluttua. Han voisi my6s kokeilla rinfahierontaa ja
pumpata sitten kayttamalla lypsyvaihetta.

HUOMAUTUS

Irrota Symphony-rinfapumppu aina virtaldhteestd lypsamisen jdlkeen.

7.5 Aseta suurin, yhé miellyttévélté tuntuva imuteho

Aseta suurin yha miellyttavaltd tuntuva imuteho kédntamdlld imutehon saéténuppia ( IZ11-04).
1. Lisdd ensin imutehoa kaantamalld oikealle, kunnes se tuntuu hieman epédmukavalta.
2. Vahennd sitten imutehoa kadntamalla vasemmalle, kunnes se tuntuu mukavalta.

7.6 Lypsy yhdellé pumppauksella

L3
I Tietoja

Medela suosittelee kaksoispumppausta.

¢ Kaksoispumppaus sadstad aikaa ja liséd maidon energiasisaltod. Maidontuotanto voi lisaantyd ja
jatkua kauan.

¢ Yhden pullon pumppauksessa voidaan iGttaa pois vaihe 7 kohdassa 7.7.

o Ald taivuta letkua lypsémisen aikana.

Valmistele yksi pumppupakkaus lypsamistd varten.
Asenna rintapumppuun vain yksi Symphony-pumpun kansi (ks. kohta 6.4).
Jatka kuten kuvattu kohdan 7.7 vaiheessa 3 kaksoispumppausta varten.

1.

2.

3

77 Lypsy kaksoispumppauksella

1. Valmistele kaksi pumppupakkausta lypsyd varten.

2. Asenna rintapumppuun Symphony-pumpun kannet (ks. kohta 6.4) ( I12-07).

3. Katso ohjeet lypsamisestd kaksoispumppauksella Symphony-pumppupakkausten mukana
toimitetuista kayttSohjeista.

4. Kytke rintapumppu pddlle painamalla ') (E11-01).

5. Jatka valitsemalla ohjelma (ks. kohdat 7.2, 7.3 ja 7.4).

6.  Kaytd pumppua valitulle ohjelmalle sopivalla tavalla (ks. kohdat 7.3 ja 7.4).

7. Kunlypsyvaihe on valmis, katso Symphony-pumppupakkausten kanssa toimitetuista kayttoohjeista
ohjeet pumppaussession padttamiseksi.

Katso osoitteesta www.medela.com suosituksia rintamaidon silytykseen ja sulatukseen.

Vianmddritys
Ratkaisu

Tarkista, ettd verkkovirta on kdytettavissa.

Jos moottori | Tarkista, eftd laite on kytketty padlle.

eikéiynnisty | Tarkista, eftd ohjelmakortti on asefeftu oikein rinfapumpun takana clevaan
korttipaikkaan.



Josimu on
heikkoa

fai sitd ei ole

Jos maitoa
vuotaa yli

Ratkaisu

Kokoa pumppupakkaus kohdan 6.3 ohjeiden mukaan.
Tarkista, eftd kaikki pumppupakkauksen ja rintapumpun kytkenndt ovat tivkasti kiinni.
Lypsa luvun 7 ohjeiden mukaan. Varmisto, eftd rintakuppi on taysin tiiviisti rinnan

ymparilla.

Tarkista, eftd pumppupakkauksen osat ovat puhtaat ja vahingoittumatiomat.
Tarkista, eftd pumppupakkaus on koottu oikein kohtien 6.3 ja 6.4 mukaan:

¢ Tarkista, ettd letkun padt on kiinnitetty fiiviisti.

¢ Symphony-pumpun kansi taytyy kiinnittaa lujasti rintapumppuun.

¢ Kalvon on oltava ehja.

¢ Kalvo on asefettava oikein vélikappaleeseen ja vélikappaleen kansi on suliettava

asianmukaisesti.

¢ Alg taivuta fai tuki letkua lypsamisen aikana.
¢ Kaikkien osien on oltava tdysin kuivia ennen pumppaamista.

Pullopumppupakkauksen ollessa kyseessd, aseta pullopumppupakkaus
pullopidikkeeseen. Hands-free-pumppupakkausta varten, poista Hands-free
Collection Cups -kerdyskupit liiveistd ja aseta ne tasolle. Katso Symphony®n
Hands-free Collection Cups -kerdyskuppien mukana toimitetuista kayttéohjeista
ohjeet Hands-free Collection Cups -kerdyskuppien poistamiseksi rintaliiveistd.
Sammuta pumppu ja irrofa virtajohto pistorasiasta.

Pyyhi pumppu ja kalvon alue kostealla (ei mérdlld) liinalla.

Josletkussa on maitoa, tiivistynyttd kosteutta tai ndkyvid jaamia:

o Havitd silikoniletku ja vaihda se uuteen. Kasittele muut osat kohdan 5 ohjeiden

mukaisesti.

Kun osat ovat téysin kuivuneet, kokoa rintapumppu ja lisévarustepakkaus.

Virhekoodit
7] Seuraavataulukko kuvaa virhekoodt, jotka voivat osoittaa ongelman laitteessa, mahdolliset syyt ja
ongelman korjaamisen vaiheet.

Vaard korthi

Eikorttia

Moottorin
ylikvormitus

Virhe

Sahkdvika

Mahdolliset ongelmat

Ohjelmakortti ei ole Symphony-korti
Ohjelmakortti on vadrin asennettu
Ohjelmakortti on vaurioitunut eikd toimi

Ohjelmakorttia ei ole asennettu
Ohjelmakorttia ei ole asennettu
perille asti

Mootori kayttaa likaa virtaa

Mahdollinen virhe vaihdeohjauksen
elektronikassa

Mahdollinen virhe virtaléhteen
elektroniikassa

Toimenpiteet

o Tarkista, eftd kaytéssa on okea
ohjelmakortti

* Varmista, ettd kortti on sijoiteftu oikein

Vaihda ohjelmakortti

Asenna ohjelmakortti
Ty6nna kortti perille asti

Ota yhteyttd Medelan paikalliseen
edustajaan tai vuokrausfirmaan, jos
ndin kay toistuvasti

Ota yhteyttd Medelan paikalliseen
edustajaan tai vuokrausfirmaan, jos
ndin kdy foistuvasti

Ota yhteyttd Medelan paikalliseen
edustajaan tai vuokrausfirmaan, jos
ndin kdy foistuvasti



Takuu

Laitteelle, pumppupakkaus, lisdvarusteet ja vaihto-osat pois lukien, annetaan kolmen vuoden takuu
ostopaivastd lukien. Valmistaja ei ole vastuussa vahingoista tai valillisist vahingoista, jotka aiheutuvat
laitteen vadrastd fai ohjeiden vastaisesta kaytostd tai jos laitetta kayttavat henkilét, joilla ei ole sihen lupaa.
Madraaikaistarkastukset, huollot ja akun vaihdon saa suorittaa vain Medelan valtuuttama henkildkunta.

Sdhkéturvallisuus

Riippumattomat testilaitokset ovat vahvistaneet Medela Symphony -rintapumpun vaatimustenmukaisuuden
EN/IEC 60601-1 -standardin kanssa. Sertifikaattien kopiot ovat saatavilla pyynndstd. Kaytetyn rakennetavan
vuoksi Medela ei odota sahkéturvallisuuden vaarantuvan missGén vaiheessa tuotteen kayttoikad -
edellyttden, ettd sit kaytetaan oikein kayttotarkoituksen ja niden kayttoohjeiden mukaisesti ja ettd laite
huolletaan ja korjataan valtuutetuissa huoliokeskuksissa. Tuotteelle ei ole pakollisia tai suositeltavia
sahkéturvallisuustarkastuksia fai foistuvia testejd.

Valmistajan tiedot tarjotaan standardin EN/IEC 62353 "Sahkskayttoiset terveydenhuollon laitteet -
Toistuva ja korjauksen jdlkeinen testaus” mukaisesti.

Huolto

Luvussa 5 kuvattujen puhdistustoimenpiteiden lisgksi laite ei vaadi muuta huoltoa. Luvussa 2 kuvattujen
tarkistusten, esim. pumpun ai virtajohdon nékyvien vaurioiden, pudotetun pumpun tai vefeen uponneen
pumpun tarkistuksen liscksi ei tarvita muita tarkistuksia. Kuten luvussa 2 todetaan, huollot ja korjaukset saa
suorittaa vain valtuutettu huoltoedustaja (huoltokeskus) taysin Symphony-huolto-oppaan mukaisesti
kayttden siing mainittuja Medelan alkuperdisia varaosia. Huolto-oppaan, johdotuskaaviot ja kuvaukset voi
tilata Medelalta.

Medela katsoo, eftd lopullinen tuotantotestaus korvaa paikan padllé ennen laitteen kayttéonottoa tehtcvan
testauksen.

Laitteen kaytoika on seitseman vuotta.

Sdhkaisten ja elektronisten laitteiden hévittéminen
Symphony-rintapumpun valmistuksessa on kdytetty metalleja ja muovia, ja se pitad havittad EU-direktiivien
2011/85/EU ja 2012/19/EU mukaisesti. Liscksi on noudatettava paikallisia madrayksid.

Elektroniikkakomponentit on hévitettéva erikseen paikallisten maardysten mukaisest. Pidd huolta siitd, eftd

havitat Symphonyn ja lisavarusteet paikallisten jGtteenkasittelymadraysten mukaisest.

Kéyttdijdtiedot séhkdisten ja elektronisten laitteiden hévittamistd varten
Tama merkki tarkoittaa, ettei sahkaisid ja elekironisia laitteita saa havittad lajittelematioman
kotitalousjdtteen kanssa. Taman laitteen oikea havittdminen estdd mahdolliset vahingot
ymparistdlle ja ihmisen terveydelle. Lisgtietoja havittamisestd saat valmistajalta, paikallisesta
jGtehuoltoyhtiGstd tai terveydenhuoltopalvelujen tarjoajalta.
Tama symboli on voimassa Euroopan unionissa, Isossa-Britanniassa ja Sveitsissd. Noudata maasi lakeja ja
saanndksia sahkdisten ja elekironisten laitteiden havittamisestd.

Symphony-rintapumpun sdhkémagneettinen yhteensopivuus on testattu standardin IEC 60601-1-2
vaatimusten mukaisest.

¢ Symphony-rintapumppua ei pidd kdyttaa muiden laitteiden vieressd, alla tai padlla. Jos
sahkékayttdista Symphony-rintapumppua on vélttamatonta kayttaa toisen laitteen vieressd, alla tai
paalla, on varmistettava seuraamalla, eftd se toimii kyseisessa kokoonpanossa normaalist.

¢ Langattomat tiefoliikennelaitteet, kuten langattoman lghiverkon laitteet, matkapuhelimet, langattomat
puhelimet tukiasemineen ja radiopuhelimet, voivat vaikuttaa sahkakdyttdisin Symphony-
rintapumppuihin, ja ne on pidettéiva vahintadn 30 cmin etGisyydella pumpusta.

o Al kaytd muita kuin valmistajan ilmoittamia tai myymia lisGvarusteita sisdosien varaosing, silld tama voisi
johtaa Symphony-laitteen lisaantyneisiin padstéihin tai vahentyneeseen immuniteettiin.

Katso tekniset tiedot liitteen kohdasta 14.1.
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141 EMC (séihkémagneettinen yhteensopivuus) / tekninen kuvaus
Symphony-rintapumppu farvitsee erityisvarotoimenpiteita séhkdmagneettisen yhteensopivuuden suhteen,
jo sitd asennettaessa ja kdytettdessa on huomioitava ndissd ohjeissa annetut sahkdmagneettista
yhteensopivuutta koskevat tiedot.

Tamd laite on FFC:in sééintdjen osan 15 vaatimusten mukainen. Kaytslle on seuraavat kaksi ehtoa: (1) 16md
laite ei saa aiheuttaa haitallista hairiétd, ja (2) taman laitteen on hyvaksyttava kaikki vastaanotetut hairidt,
mukaan lukien héiridt, jotka voivat aheuttoa epétoivottua toimintaa.

HUOMAUTUS

Tama laite on testattu, jo sen on todettu noudattavan luokan B digitaalisen laitteen rajoja, FCCin
saant6jen osan 15 mukaan. Nama rajat on suunniteltu tarjoamaan kohtuullista suojaa haitallisilta
hairidiltd asvinrakennuksiin asennetuissa jdrjestelmissd. Tamd laite luo, kdyttdd ja voi sateilld
radiotaajuusenergiaa ja, os sitd ei asenneta ja kaytetd ndiden ohjeiden mukaisesti, se saattoa aiheuttoa
haitallista hairiéta radioviestintaan. Ei voida kuitenkaan taata, ettd hairiditd ei syntyisi tietyssa
jarjestelmissa.

Jos tama laite aiheuttaa haitallista hairiétd radio- tai televisiovastaanottimiin, mikd voidaan todeta
kytkemalld laite pois paditd ja uudelleen paalle, kayttdijaa kehotetaan korjaamaan héirio yhdella tai
useammalla seuraavista foimista:

* Suuntoa tai asemoi vastaanottava antenni uudelleen.

¢ Kosvata laitteen ja vastaanottimen valistd etdisyyta.

e Liitd laite eri pistorasiaan sahképiirissa kuin mihin vastaanotin on liitetty.

* Kysy jdlleenmyyjaltd tai kokeneelta radio-/TV-asentajalta apua.




Sahkdmagneettinen yhteensopivuus (EMC, [EC 60601-1-2)

Sahkdmagneettiset pédistot
Sahkakdyttsinen Symphony-rintapumppu on tarkoitettu kaytettavaksi alla madritetyssa sahkomagneetti-
sessa ympdristossa. Sahkokdyttdisen Symphony-rintapumpun kayttdjan on varmistettava, effd sita

kaytetaan talloisessa ymparistossa.

Plistotestit Yadimusten-
Radiotaajuuspddistot i
CISPRTT Rybméi
Radiotaajuuspddistot

CISPR 11 Luokka B
Harmoniset padst6t

IEC 61000-3-2 Luokka
Jénnitevaihtelut/ Tayttda
vilkyntéipéidistot seuraavat

IEC61000-3-3

vaatimukset

Sihke ympéirisi = ohiei

ttinen

Sahkakayttoinen Symphony-rintapumppu kayttaa
radiotaajuusenergiaa vain sisdiseen toimintaansa.
Siksi sen radiotaajuuspadstot ovat hyvin pienef,

eikd se todenndkdisesti aiheuta hairidita lahella oleviin
elekironiikkalaitteisiin.

Sahkakayttsinen Symphony-rintapumppu sopii
kaytettdvaksi kaikissa laitoksissa, mukaan lukien
kotitalouslaitokset ja laitokset, jotka on kytketty suoraan
yleiseen matalajannitteiseen sahkéverkkoon, joka
toimittaa sahkoa kofitalouksille.

Sahkémagneettinen yhteensopivuus (EMC, IEC 60601-1-2)

Sahkdmagneettinen héiriénsieto

Symphony-rintopumppu on farkoitettu kaytetttivéksi alla médritetyssa sihkomagneettisesso ympdristossd.
Sahkakayttdisen Symphony-rinfapumpun kayttdicin on varmistetava, eftd sitd kaytetdan llaisessa ymparistossa.

Hairionsietotesti

Kipindpurkaus
(ESD)
IEC 61000-4-2

Sahkdinen nopea
transientti/purske
IEC61000-4-4

Ylijnniteaalto
IEC61000-4-5

Jannitekuopat,
lyhyet
katkokset ja
j@nnitevaihtelut
virran
tulolinjoissa
IEC 61000-4-11

IEC 60601
testitaso

+6kV kontakti
+8kVilma

+2kV virran
sy6tidlinjoille
+1kVtulo-/
I6htslinjoille
+ 1 kVlinjosta
linjoan

+2kV linjasta
maahan

<5%U.
(>95% Luoppo
jannitteelld U)
0,5 jakson ajan
40%U,

(60% kuoppc
ionnitteelld U)
5 jakson ajan
70% U,

(30% kuoppu
jannitteelld U)
25jakson ajan
<5%

(>95% Luoppo
jannitteelld U)
5 sekunnin ajan

Vaatimustenmukai-  Séhkémagneettinen ympéristd
suustaso - ohjeistus
Lattioiden tulee olla puuta,
befonia tai keraamista laattaa.
+ 6kV kontakfi Jos lattiat on pinnoiteftu
+8kVilma synteettiselld materiaalilla,
suhteellisen kosteuden tulee
olla vahintaan 30 %.
: %I&\'o{lmrsllne Verkkovirran laadun tulee
y] K ‘ vastata tyypillistd like- tai
+1kViulo-/ iroal ristss
lshtalinjoile sairaalaymparista.
;l;\(/)dlfferennooh- Verkkovirran laadun fulee
) vastata tyypillista liike- tai
+2kV yhteis- |
sairaalaympdristdd.
muoto
<5%U,
>95% Luoppu
fannitteelld Uy Verkkovirran laadun tulee
0 SJakson ajan vastata tyypillista liike- tai
40% U, sairaclaymparistod.
60% kuoppa Jos sahkokayttoisen
fennitteelld U] Symphony-rintapumpun
3 akson cjan kayttaid tarvitsee laitteen
70% U, jatkuvaa kayttod verkkovirran
(30% kuoppe katkosten aikana,
feinnitteelld Uy suosittelemme virran ottamista
25]akson ajan rintapumppuun keskeytymatto-
<5%U mdstd virtaldhteestd tai akusta.
>95% Luoppu
jannitteelld U)

5 sekunnin ajan



Verkkotaajuus Verkkotaajuuden

(p0/60H7 4 3A/m magneettikenttien tulee vastata
magneetiikentta tyypillistd sijaintia tyypillisessa
IEC61000-4-8 liike- tai sairaalaympdristdssa.

Huomaa:U, on verkon vaihtovirtajdnnite ennen tesfitason soveltamista

Sahkdmagneettinen yhteensopivuus (EMC, IEC 60601-1-2)

Sahkémagneettinen héirionsieto

Symphony-rintapumppu on tarkoitettu kaytettavaksi alla madritetyssa sahkdmagneettisessa
ympdristSssd. Sahkokayttdisen Symphony-rintapumpun kayttdijan on varmistettava, ettd sitd kaytetaan
tallaisessa ympdristossa.

) Vaatimus-
Hulrlonsmlo- IEC.6060'| tenmukai- sihks e T Ro ool
testi testitaso = .
suustaso

Siirrettvid ja kannettavia radiotaajuuslaitieita ei
saa kayttad lahempand mitaan sahkokayttoisen
Symphony-rinfapumpun osaa, johdot mukaan
lukien, kuin suositeltava valimatka, joka on laskettu
[Ghettimen tacjuuteen sovellettavalla kaavalla.

Johtuva 3Vims Suositeltava erotusetdisyys

radiotaajuus 150 kHz - Z:?’;?PP 80 MHz- 800 MHz

IEC61000-4-6 80 MHz 3Vrms d=23/P 800MHz-25GHz

Ssteilev 3V/m 3V/m missa P on lahettimen suurin nimellinen [6htSteho
rodiofaaiuus 80 MHz— watteina (W) lahettimen valmistajon mukaan jad on
IEC 6100|O-4-3 25GHz suositeltu erotusetdisyys metreind (m).

Paikkatutkimuksen® perusteella madritettyjen
kiinteiden radiotaajuuslahetinten kenttien
voimakkuuksien tulisi olla pienempid kuin
vaatimustenmukaisuustaso kullakin tacjuusalueella.®
Hairigitd voi esiintyd seuraavalla symboll\lo
varustettuien laitteiden [Gheisyydessa: (( )

Huomautus 1: 80 ja 800 MHzn tacjuudella sovelletaan suurempaa taajuusaluetta.
Huomautus 2: Nama ohjeet eivat valttamatta pade kaikissa tilanteissa. Sehkémagneettisen sateilyn
levimiseen vaikuttaa imeytyminen ja heijastuminen rakenteisto, esineistd ja ihmisistd.

°Kiinteiden radiotaajuuslahettimien, kuten radiopuhelinten (matkapuhelinten / langattomien puhelinten) ja
matkaviestinverkkojen tukiasemien seka amatooriradio-, AM- ja FM-radioldhetysten ja TV-Ighetysten
kentan voimakkuuksien tarkka teoreettinen ennustaminen ei ole mahdollista. Kiinteista
radiotaajuusldhettimistd johtuvan sahkdmagneettisen ympariston arvioimiseksi tulee harkita
sahkémagneettista paikkatutkimusta. Jos mitattu kentdn voimakkuus sahkokayttéisen Symphony-
rinfapumpun kayttépaikalla ylittad edella mainitun radiotaajuuden vaatimustenmukaisuustason,
sahkokayttista Symphony-rinfapumppua tulee tarkkailla sen normaalin toiminnan varmistamiseksi.

Jos toiminnan huomataan poikkeavan normaalista, lisétoimet saattavat olla tarpeen, kuten
sahkokayttGisen Symphony-rintapumpun uudelleensuuntaaminen fai siirtaminen.

® Taajuusalueella 150kHz - 80MHz kentéin voimakkuuksien pitdisi olla alle 10V/m.

Sahkémagneettinen yhteensopivuus (EMC, IEC 60601-1-2)

Suositeltava vélimatkassiirrettévien ja kannettavien radiotaajuisten viestintélaitteiden ja
siihkdkayttdisen Symphony-rintapumpun vélilld

Symphony-rintapumppu on tarkoitettu kaytodn sahkdmagneetisessa ympéristossd, jossa
radiotaajuisesta sdteilystd johtuvat hirit ovat hallinnassa. Sahkokaytoisen Symphony-rintapumpun
kaytdja voi auttaa ehkaisemadn sahkdmagneettisia hairigitd sailyttamalla jaliempana suositellun
vahimmaisefaisyyden siirrettavien ja kannettavien radiotaajuisten viestintdlaitteiden (IGhetinten) ja
sahkkayttdisen Symphony-rintapumpun valillé viestintalaitteen suurimman lghtstehon mukaisesti.



Léhettimen Léhettimen taajuuden mukainen erotusetéisyys M
suurin nimellinen 1501, goMH;  80MHz-800MHz  800MHz-2,5GHz

Ishtdteho W d=035/P d=12/P d=23/P
001 0,04 012 023
0] 011 037 074
1 0,35 1.2 23
10 n 37 74
100 3,50 12 &

Niiden IGhetinten osalta, joiden suurin nimellislahtéteho ei ole edella mainitulla alueella, suositeltava
erotusetdisyys d mefreind (m) voidaan arvioida kéyttten ahettimen taajuuteen sovellettavaa kaavaa,
jossa P on Ighettimen valmistajan ilmoittama [Ghettimen suurin lahtsteho watteina (W).

Huomautus 1: 80 MHz:n ja 800 MHz:n taajuuksilla sovelletaan korkeamman taajuusalueen
erotusefdisyyta.

Huomautus 2: Néma ohjeet eivat vélttamatta pade kaikissa filanteissa. Sshkdmagneettisen séteilyn
levigmiseen vaikuttaa imeytyminen ja heijastuminen rakenteisto, esineistd ja ihmisistd.

Seuraavissa faulukoissa selitetddn tuotteen pakkauksessa/merkinndissé olevien symbolien merkitys.

Yleinen turvallisuussymboli, osoittaa ! .
] et e Osoittaa valmistajan.
turvallisuuteen liittyvid tietoja.
.o Madrittad lampdtila- o Madrittad suhteellisen kosteuden
/ﬁ/ (esim. kéiytossa, kuljetuksessa tai alueen [esim. kayt6ssa, kulietuksessa
© sdilytyksessd). % tai sdilytyksessd).

Tama merkki osoittaa

Madrittad ilmanpainealueen

Ll . yhdenmukaisuuden ladkinnallisic
m (e..s.lm' koy?o%so, kuljefuksessafoi c € 013 |gitteita koskevien EU-vaatimusten
sdilytyksessa). kanssa
IYYYY Imutehon ilmaisin, sfimulaatiovaihe TIRIRIN Imutehon ilmaisin, lypsyvaihe
(YLLAPIDA-ohjelma). (YLLAPIDA-ohjelma).
@O®®® |mutason ilmaisin (ALOITA-ohjelmal. O On/Off-painike.
? Katkaisunappi. @ Lue kdyttoohjeet ja noudata niitd.
Ala havitd sahkaisia/elektronisia laitteita Osoittaa yhdenmukaisuuden

laakinnallisia schkolaitteita koskevien
Yhdysvaltain ja Kanadan muiden
turvallisuusvaatimusten kanssa.

lajittelemattoman kotitalousjdtteen kanssa
(laite on hévitettdvd paikallisten
madrdysten mukaisest).

o]
Valtuutettu edustaja Euroopan yhteisén / @

. Maahantuoja.
Euroopan unionin alueella.

Osoittaa kansainvalisten vaatimusten
noudattamisen sahkaiskulta suojaamiseksi @ Osoittaa laitteen sarjanumeron.
(tyypin BF potilasliiténtdosat].




lmmu
o7

Osoittaa laitteen osanumeron.

Osoittaa valmistuspdivan.
Osoittaa sulakkeen (sulokerasian tai
sulakkeiden sijainnin).

Osoittaa, ettd verkkovirtaliittimen suojus
on avattava.

Osoittaa, eftd materiaali on osa
kierratyskasittelya.

Laite on pidettdvd poissa auringonvalosta.

Laite on pidettava poissa sateesta. Pida
kuivissa olosuhteissa.

Osoittaa yksilsllisen GTIN-numeron.

Osoittaa erdnumeron.

P21

PaP

y
Gt

Osoittaa suojauksen asteen
vierasesineiden tunkeutumista ja
kosteutta vastaan.

Tama merkki osoittaa, ettd laite
tayttad standardin

IEC 61140 luokan Il laitteille
asettamat turvallisuusvaatimukset.

Osoittaa, ettd sulakerasian
turvallisuus on testattu.

Osoittaa, ettd kyseessd on
l6akinndllinen laite.

Osoittaa, ettd pakkaus on tehty
pahvista.

Sisaltad hauraita tavaroita.
Kasittele varoen.

Osoittaa, ettd pakkaus sisaltaa
tuotteita, joiden on tarkoitus joutua
kosketuksiin elintarvikkeiden kanssa
asetuksen (EY) 1935/2004
mukaisesti.

Osoittaa, ettd pakkaus sisaltaa
laitteen yksildlliset tunnistetiedot.
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www.medela.fr

Italy

Medela ltalia S.r.l. a socio unico

Via Turrini, 13/15

Netherlands & Belgium
Medela Benelux BV
Ullenwaard 31

5236 WB 's-Hertogenbosch
The Netherlands

Phone +31 73 690 40 40
Fax+3173 6904044
info@medela.nl
info@medela.be
www.medela.nl
www.medela.be

Austria

Medela Osterreich GmbH
Goldschlagstrafie 172/4/3
1140 Wien, Austria

Phone +43720310313-0
Fax +43720310313 - 999
info@medela.at
www.medela.at

Switzerland

Medela Schweiz AG
Lattichstrasse 4b

6340 Baar, Switzerland
Phone +41 848 633 352
Fax+41 41 56214 42
contact.ch@medela.com
www.medela.ch

Spain & Portugal

Productos Medicinales Medela,

SL

C/ Pujades, 51-55,Box 13
08005 Barcelona

Spain

Phone +34 9332059 69
info@medela.es
www.medela.es

Portugal
Phone +351 808203238
info@medela.pt

40012 Calderara diReno (BO)  www.medela.pt

Italy

Phone +39 051 7276 88
Fax+39 051 7276 89
info@medela.it
www.medela.it
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Australia

Medela Australia Pty Ltd
3 Arco Lane,

Heatherton, Vic 3202
Australia

Phone +61 3 9552 8600
Fax+61 39552 8699
confact AU@medela.com
www.medela.com.au

Sweden

Medela Medical AB

PO Box 280

18323 Taby

Sweden

Phone +46 8 588 03 200
info@medela.se
www.medela.se

Denmark

Medela Medical Danmark
Herstedvang 10, 2 th.
2620 Albertslund
Denmark

Phone +45 48 14 52 60
info@medela.dk
www.medela.dk
Norway

Meclelo Medical Norge
Rosenholmveien 25
1414 Trollasen

Norway

Phone +47 47777717
info@medela.no
www.medela.no



